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Eesti Tõstespordiliidu juhatuse 

OTSUS nr  162 

08.05.2022.a 

Eesti meistrivõistluste juhendite muutmine 

Otsus võetakse vastu Eesti Tõstespordiliidu põhikirja punkti 35.12 alusel. 

 

1. OTSUSE TEKST: 

Muuta EMV juhendites järgnevaid punkte: 
1) punkt 4.2 osavõtunormi juurde lisada: „Kui kaalumisel algraskused ei anna 

osavõtunormiks vajalikku summat, siis sportlane ei pääse võistlema”; 
2) punkt 5.3 uus sõnastus on järgmine: 
 Parima mees- ja naiskonna väljaselgitamiseks liidetakse võistkonda kuulunud sportlaste 
Sinclair’i punktitabeli punktid, kusjuures arvesse lähevad iga klubi 5 parima noormehe ja 3 
neiu punktid. Ühes tõsteviisis “nulli” teinud sportlast ei arvestata võistkonnaarvestuses, 
arvesse läheb rebimise ja tõukamise summana saavutatud punktisumma.                  

2. OTSUSE TÄITMISE TÄHTAEG JA VASTUTAJA: 

Vastutab president Margus annuk. Otsuse täitmise tähtaeg – esimesel võimalusel. 

3. OTSUSE TEATAVAKS TEGEMINE: 

Otsus tehakse teatavaks Eesti Tõstespordiliidu veebilehel ja saadetakse e-postiga liikmesklubidele. 

4. OTSUSE JÕUSTUMINE: 

Otsus jõustub selle vastuvõtmisel. 

 

 

Margus Annuk       

President, juhatuse liige       

/allkirjastatud digitaalselt/       

 


