
 

X Vladimir Baškirovi Mälestusvõistlus 

VÕISTLUSJUHEND 

 

 

 

 

Eesmärk: 
Populariseerida tõstesporti.  
Selgitada välja 2022.a X Vladimir Baškirovi Mälestusvõistluse võitjad tõstmises. 

Aeg ja koht: 
Võistlus toimub 27. augustil 2022.a. Kääriku spordikeskuses algusega kell 11:00.  
Kaalumine kell  9:30 – 10:30. 

Osavõtjad ja tulemuste arvestamine: 
Naiste kehakaalukategooriad: -59 kg, -64 kg, +64 kg, Sinclairi punktitabeli alusel. 
Meeste kehakaalukategooriad: -61 kg, -67 kg, -73 kg, -81 kg, -96 kg, -109 kg, +109 kg. 
Võistlustele sisenemise alampiir: naised 160 Sp, mehed 250 Sp 

Võistlus on individuaalne. 
Kaalumisel esitada isikut tõendav dokument! 

Autasustamine: 
Iga kaalukategooria kolme paremat sportlast autasustatakse medali ja diplomiga. 

Karikaga autasustatakse Sinclairi punktide põhjal parimaid nii meeste kui naiste arvestuses 
U17, U20, parim mees ja parim naine. 

Kolmele parimale mehele ja naisele Sinclairi punktide arvestuses ka rahaline auhind (naised, 
kes teevad rohkem kui 190 Sp ja mehed 270 Sp).  

Võistluse korraldus ja juhtimine: 
Osavõtumaks: 15€, mis tuleb tasuda enne võistluse algust SK Jõud Junior MTÜ 
arveldusarvele EE352200221049033891  

NB! Eelregistreerimine toimub kuni 01.08.2022a (info@aksellon.ee). 

Registreerimiseks saata sportlase nimi, sünniaeg ja kehakaalukategooria. 

Kõik juhendis määratlemata küsimused lahendab kohtunikekogu. 

 

VÕISTLUS ON PEALTVAATAJATELE TASUTA! 

 

Korraldajad: 
Tartu linn ja SK JÕUD JUNIOR 

Lisainformatsioon: 
Triin Põdersoo, Nadezda Masjukova 
Tel: 56 62 19 36, 56 91 92 60 
e-mail:  info@aksellon.ee 


