APSTIPRINU

Biedribas ,,Latvijas SvarcelSanas federacija”
valdes priekssedetajs
Eduards Andruskévics

NOLIKUMS
Starptautisks turnirs svarcelSana “Ventspils 2022”

MERKIS UN UZDEVUMS
Popularizet svarcel§anu Ventspili, veicinat Sportisko izaugsmi un stimul&t jauno sportistu piesaistiSanu
svarcelSanas sportam. Veikt atlasi izlases sastavam.

LAIKS UN VIETA

Sacensibas notiks 19.08.2022.- 21.08.2022. sporta nama “Centrs” (Brivibas iela 14, Ventspils).
19.08.2022. — iebrauksana

20.08.2022. — sacensibu sakums pl. 10:00 (svér$anas procedira pl. 8:00);

21.08.2022. —izbrauksana.

SACENSIBU ORGANIZATORI

Sacensibas organizé un vada Latvijas Svarcel$anas federacija (LSF) sadarbiba ar Ventspils Svarcel$anas
sporta Klubu, Ventspils valstspilsétas domes Sporta parvaldi un Ventspils Sporta skolu “Spars”.

Ventspils Sporta skolas “Spars” nodrosina izmitinasanu arzemju sportistiem, Ventspils SvarcelSanas sporta
klubs sadarbiba ar Ventspils valstspilsétas domes Sporta parvaldi nodroSina pargjos izdevumus.

LSF kontakti: Eduards Andruskéviés (mob. 29255146), Viktors S&erbatihs (mob.29232858)

Sacensibas tiesa galvenais tiesnesis Leonids Cupriks (mob. 29422179)

SACENSIBU DALIBNIEKI
Sacensibas piedalas svarcélaji no Latvijas, Lietuvas, Igaunijas, Polijas.

SVARA KATEGORIJAS

Sacensibas notiks svara kategorijas: 1idz 35 kg, lidz 45kg, 1idz 50 kg, lidz 55 kg, 1idz 61 kg, Iidz 67 kg, lidz
73 kg, 11idz 81 kg, I1dz 89 kg, 1idz 96 kg, Iidz 102 kg, +102 kg.

Meiteném péc Sinklera tabulas, piedalas 2002.¢.dz. un jaunakas.

APBALVOSANA

Katra svara kategorija 1.-3.vietu ieguvejus apbalvos ar medalam un diplomiem (rezultats tiek vertéts divcinas
summa).

Meitenem uzvarétajus noskaidro viena kopgja grupa péc Sinklera punktu tabulas.

Katra vecuma grupa (U-11, U-13, U-15, U-17, U-20 un picaugusie) labako svarcélaju zénu un svarcélaju
meiteni p&c Sinklera tabulas apbalvos ar specbalvu.

SACENSIBU IZDEVUMI
Izdevumi, kas saistiti ar piedaliSsanos sacensibas (cela izdevumi, naktsmitnes, €dinasana) uz komandgjoso
organizaciju rékina vai uz pasu dalibnieku rékina.

PIETEIKUMI
Ieprieksgjie pieteikumi par piedaliSanos sacensibas iesniedzami LSF Iidz 2022.gada 5. augustam un finala
pieteikumi lidz 2022.gada 16. augustam uz e-pastiem - info_Isf@inbox.lv, eduards80@inbox.lv.

PAPILDUS NOSACIJUMI
Katrai komandai janodrosina 2 (divi) asistenti un 1 (viens) tiesnesis.

/1l Par veselibas stavokli atbild pasi sacensibu dalibnieki vai attiecigas organizdcijas arsts.
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