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Ludzas pilsétas svétku starptautiskas sacensibas svarcelSana == "~ -

1. Meérkis un uzdevumi.
Popularizét svarcelSanu jaunatnes vidi un paaugstinat to meistaribu.

2. Sacensibu norises vieta un laiks.
Sacensibas notiek 2023. gada 11-12. augusta, Ludza, Sporta iela 21 .
Sportistu iebraukSanas diena 11.08.2023.

Sacensibu sakums 2023. gada 11. augusta no plkst.15.00 ( 28 kg.; 35 kg.; 40 kg.; 45
kg.; 49 kg.;)

Dalibnieku sver$ana 2023. gada 11. augusta no plkst. 13.00 - 14.00 ( 28 kg.: 35 kg.; 40
kg.; 45kg.; 49 kg.;)

Sacensibu sakums 2023. gada 12. augusta no plkst. 10.00 (55 kg.; 61 kg.; 67 kg.; 73 kg.;
81 kg.; 89kg.; 96 kg.) 9 svara kategorijas jaunietém (32 kg.; 36 kg.; 40 kg.; 45 kg.;49 kg.;
55 kg.; 59 kg.; 64 kg.; +64 kg.)

Dalibnieku sver$ana 2023. gada 12. augusta no plkst. 8.00 - 9.00 (55 kg.61 kg.; 67 kg.;
73 kg.; 81 kg.; 89kg.; 96 kg.) 9 svara kategorijas jaunietem (32 kg.; 36 kg.; 40 kg.; 45
kg.;49 kg.; 55 kg.; 59 kg.; 64 kg. )

3. Sacensibu organizatori un vadiba
Sacensibas organizeé Ludzas novada Sporta skola.

3. Dalibnieki. Programma.
Sacensibas notiek pgc LSKA izstradatajiem sacensibu noteikumiem 12 svara kategorijas
jauniesiem (28 kg.; 35 kg.; 40 kg.; 45 kg.; 49 kg.; 55 kg.;61 kg.; 67 kg.; 73 kg.; 81 kg.;

89kg.; 96 kg.) 9 svara kategorijas jaunietém (32 kg.; 36 kg.; 40 kg.; 45 kg.;49 kg.; 55 kg.;
59 kg.;64 kg.,+64kg.)

Uzvarétajus katra svara kategorija noskaidro tikai diveina.
4. Apbalvosana.
Uzvarétaji tiks apbalvoti katra svara kategorija divcina ar diplomiem , medalam un kausim.

5. Pieteikumi

lepriek§jos pieteikumus par piedaliSanos sacensibas, noradot dalibnieku skaitu katra
svara kategorija , iesniedz 1idz 20.07.2023.gada pa elektroniski varpaludza@inbox.lv

Vardiskie pieteikumi péc formas ar arsta parakstu iesniedzami tiesnieSu kolégijai iebrauksanas
diena.



