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Mäksa Spordiklubi/SK Jõud 
21.12.2023


Juhend
VIII Kalev Pensa mälestusvõistlus
Aeg: 13. Jaanuar, 2024. aasta

Koht:Melliste Spordihoone 

Aadress: Melliste Aabitsa tee 1, Tartumaa

Peamine eesmärk: Mälestada ja austada omaaegset kauaaegset Tartumaa tõstespordi noortetreenerit Kalev Pensat. Populariseerida tõstesporti.
Võistlust viib läbi Mäksa Spordiklubi koostöös Spordiklubiga “Jõud”.

. 

Võistluse läbiviimiseks juhindutakse Rahvusvahelise Tõstespordi Liidu poolt tunnustatud võistlusmäärustikust. 

Mehed võistlevad 5 vanusegrupis Sinclairi punktitabeli alusel (U13, U15, U17, U20,  21a ja vanemad).

Naised võistlevad 5 vanusegrupis Sinclairi punktitabeli alusel (U13, U15, U17, U20, 21 a ja vanemad).
Võistlejate vanus ei ole piiratud. 

Võistlus on individuaalne. Võistkondlikku paremusjärestust välja ei selgitata.
Autasud – medal ja diplom – antakse iga vanusegrupi kolmele paremale mehele ja kolmele paremale naisele Sinclairi punktitabeli alusel. Kõiki võistlejaid autasustatakse diplomiga.

Jüri Korobov nimeline karikas parimale Tartumaa noorele (17 aastane ja noorem võistluse hetkel).

Karikad absoluudi parimatele Sinclair’i punktitabeli alusel nii meeste kui naiste arvestuses.

Eelregistreerimiseks saata hiljemalt 07.01 2024 .  Võistlejate nimi ja sünniaeg e-mailile viktor.korobov63@gmail.com või skjoud@gmail.com või helistada telefonile 53410227 (Viktor Korobov).
 Hiljem registreerunutele ei tagata medalit ega diplomit.  
Jaotuse gruppidesse ja kaalumise ajakava teeb korraldaja teatavaks  11.01. 2024.
Osalevatel spordiklubidel lasub täielik moraalne, rahaline ja tervislik vastutus 

oma  liikmete eest.

           Martin Lind  ja Viktor Korobov, korralduskomitee liikmed
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