[image: A black and white logo with a statue

Description automatically generated]
SPORDIKLUBI EDU

25. RAHVUSVAHELINE MÄLESTUSVÕISTLUS TÕSTMISES. 

1. Eesmärk ja ülesanded: populariseerida tõstesporti 
2. Võistluste korraldaja SPORDIKLUBI EDU Jõhvi Vallavalitsusega 
3. Aeg ja koht: 09.05.-11.05.2025a. Jõhvi valla Tammiku spordihoones. 
Kaalumise algus kell 09.00 – 10.00, võistluste algus kell 11.00 10.05.2025 
4. Programm ja arvestus: 
Võisteldakse meeste kehakaaludes: -55, -61, -67, -73, -81,-89, -96, -102,+102 kg.
Võisteldakse naiste kehakaaludes: -55, -59, -64, +64 kg.
Võistlejate nimekiri saata 02. mai 2025 aadressile audi010@hot.ee 
5. Külalisklubide Leedust, Lätist võistlejate suurus 6 sportlast.
 6. Autasustamine: 
Kolm paremat meest ja naist võistlejat autasustatakse eriauhinnaga. Iga kehakaalu võitjale karikas ja 1-3 kohale medal ja diplom. 
7. Võistluste juhtimine: 
Kõik juhendis määratlemata küsimused lahendab kohtunikekogu. 
Ülesandmine teha 02.05.2025.a. SK EDU juhatuses.
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