ALFRED NEULANDI XXV MALESTUSVOISTLUSED TOSTMISES
JUHEND

1. VOISTLUSTE EESMARK
Eesti esimese oliimpiavditja Alfred Neulandi mélestuse jaddvustamine.
105 aastat Eesti esimesest oliimpiavdidust. Tostespordi populariseerimine

1. AEG JA KOHT

Voistlused toimuvad laupieval, 01. november 2025.a. Valgas,

Valga Spordihallis — J.Kuperjanovi 36, 68207 VALGA

Vaistluste algus kell 11:00; kaalumine kdigile osavotjatele voistluspaigas kell 9:00 — 10:00
Eelregistreerimine kuni 26.10.2025.a. e-post: voistlused@etl.ee

Eelregistreerimisel esitada sportlase nimi, siinniaeg, klubi.

2. PROGRAMM JA PARIMATE SELGITAMINE

Voisteldakse ilma kehakaalukategooriateta. Sinclairi kehakaalu indeksi alusel.
Selgitatakse parimad noorte — 17.a (2008 ja hiljem siindinud) ja kuni 20.a (2005-2007)
vanuseklassis. Tlidrukud vdistlevad iihes vanusegrupis (2005 ja hiljem siindinud).

3. OSAVOTJAD
Oodatud on koik tdstjad siinniaastaga 2005 ja hiljem siindinud, kes registreeruvad hiljemalt
26.10.2025.a eelpool mainitud aadressil.

4. AUTASUSTAMINE

Molemas vanuseklassis (noored ja juuniorid) 1.-6. koha voitjatele A.Neulandi
maélestusvoistluste medal, diplom. Tiidrukud absoluutarvestus 1.— 6. koht medal,diplom.
Koikidele osavotjatele voistluse logoga T-sirk

5. VOISTLUSTE JUHTIMINE
Voistluse korraldab Valgamaa Spordiliit koos Eesti Tostespordiliiduga (Triin Pddersoo, tel
56621936, info@etl.ee). Osavdtjate ldhetuskulud kannavad léhetajad

6.  ULDISELT

Korraldajad kindlustavad koikidele tihtaegselt (26.10.2025.a) registreerunud
osavotjatele ja kohtunikele 10unaso6ogi.

Koik juhendis miiratlemata kiisimused lahendab vdistluse korraldaja.

Kdik osavdtjad vastutavad ise oma tervisliku seisundi eest

Valgamaa Spordiliit
Eesti Tostespordiliit
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