
 

Sunkiosios atletikos turnyras 
,,Druskininkai 2025,, 

NUOSTATAI 

1. TIKSLAI 
1.1. Populiarinti sunkiąją atletiką Lietuvoje. 
1.2. Išaiškinti stipriausius kiekvienos amžiaus grupės sunkiaatlečius. 

 
2. RENGĖJAI IR VADOVAVIMAS 

2.1 Varžybas organizuoja ir vykdo sunkiosios atletikos sporto klubas „Weightlifting projects“. 
Varžybų vyr. teisėjas Vytautas Marcinkevičius, vyr. sekretorius Jonas Nevecka . 

3. VARŽYBŲ VIETA, LAIKAS, DALYVIAI 
3.1 Varžybos vyks 2025 m. lapkričio 22-23 d. LSC sporto kompleksas „DRUSKININKAI“ 
Adresas: M. K. Čiurlionio g. 115A, LT-66161 Druskininkai. Varžybų pradžia tiek lapkričio 22d., tiek 
23d. 10.00 val. Svėrimo pradžia 08:00 val.. Tikslus varžybų tvarkaraštis tvirtinamas lapkričio 14 
d. 
3.2 Varžybose kviečiami visi norintys dalyvauti Lietuvos ir užsienio valstybių sunkiaatlečiai. 
3.3  Moterų svorio kategorijos: 48 kg; 53 kg; 58 kg; 63kg; 69kg; 77kg; virš 77kg  
Vyrų svorio kategorijos: 45kg; 50kg; 56 kg; 60 kg; 65 kg; 71 kg; 79 kg; 88 kg; 94kg; 102 kg; 110 kg; 
virš 110 kg. 
3.4 Varžybų startinis mokestis 15 eur asmeniui. Startinis mokestis mokamas pavedimu į 
„Weightlifting projects“ atsiskaitomają banko saskaitą ( LT854010051006284466 Luminor bank) 
arba atsiskaitant svėrimo metu. Pervedant pinigus nurodyti varžybų pavadinimą (Druskininkai 
2025) ir asmenis už kuriuos mokama. 
3.5 Varžybų registracija stabdoma jeigu viršija 150 dalyvių. 

4. APDOVANOJIMAI 
4.1 Visi dalyviai apdovanojami rėmėjų isteigtais prizais, nugalėtojai ir prizininkai apdovanojami 
medaliais. 

 
5. FINANSAVIMAS 

5.1 Varžybų organizavimo ir pravedimo, bei sportininkų apdovanojimo išlaidas apmoka sporto 
klubas „Weightlifting projects“. 

5.2 Kelionės ir maitinimo išlaidas atvykstančioms komandoms apmoka komandiruojanti 
organizacija. 

 
6. PARAIŠKOS 

6.1 Paraiškas pateikti iki lapkričio 14 d. elektroniniu paštu: 1jonasnevecka@gmail.com  
 
Kontaktinis tel. +370 60351616 
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